
Directions for Soup Bowl Cozy 

You will need: 

 Two 10” squares of cotton 

fabric 

 Two 10” squares of batting 

 Thread, fabric pen and ruler 

*Note: If you plan to put the cozy in 

the microwave, then all batting and 

fabric must be 100% cotton. Any 

synthetic fabrics will be flammable. 

 

 

   



Sewing Directions: 

 

1. Cut out your 10” squares of fabric 

and batting. 

 

 

2. Place each of your cotton squares on 

top of each of your batting squares, 

right side facing up. Pin in place and 

draw an “x” on top of the cotton 

square, from corner to corner. Sew 

on top of the “x”. 

 

 

3. Fold each square in half. Along the 

fold line, measure 2” down and 

mark it with a dot. Then, measure 1” 

from the fold line across the top; 

mark it with a dot. With a ruler, line 

up your dots and draw a line across 

from one dot to the other. Sew 

across the lines. Cut corner close to 

stitching line. Do this on both 

squares. 

 

4. Fold your square in half the opposite 

direction, and repeat step 3 on the 

new fold line. Repeat with 2nd 

square. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Turn one square right side out. Place 

one square inside the other, right 

sides together. Pin in place and sew 

around the perimeter of the square, 

leaving an opening to turn fabric. 

 

 

6. Clip your corners and flip the cozy 

through the opening. Iron your 

seams to be on the fold line and 

stitch your opening shut. 

 

 

 

And that’s it! Your bowl cozy is done!  

 


